ピアスの穴あけについて/同意書
· 使用するピアスはチタン・ゴールド等あります。医療用で肌にあわないことが少なく、かぶれにくいですが、絶対にかぶれないというわけではありません。耳たぶの分厚い方はロングタイプを使用します。
· ピアスガンを用いて院長があけます。月に約100個以上の耳に処置をしています。一瞬の痛みですが、痛みに不安な方は麻酔クリーム（効くまで30-45分かかります）も使用できます（別途費用あり）。
· 治療部位は数時間～数日間は痛み、赤み、腫れ、水疱、瘢痕、膿疱、ただれ、色素沈着、色素脱失、紅斑、浮腫などの副作用が起きることがあります。夏場や、下記に書いてあるお手入れ・注意事項を怠るとリスクがあがります。副作用の治療に対しては別途保険診療代または保険外診療代がかかります。[image: ]
　　ピアス１個　￥4,400  　２個　￥6,600　3個以上は１こずつにつき ＋￥3,300
　　麻酔クリーム　￥3,300　料金はすべて税込です

ピアスのお手入れ・注意事項
ピアスホールは１カ月半程度で落ち着いてきますが，完全に安定するまで３か月～半年かかります。
夏場は湿度や汗で膿みやすいので扱いに注意。
ピアスはあまり触らないように．シャワーの水がかかるのは問題ありません。シャンプーや洗顔の泡が残らないように注意してください。
当院からのクリームを１日２回朝と寝る前に片耳に米粒の半分くらい綿棒または指でぬってください。これはにきび菌にも効きますので顔，背中のにきびにも１日２回使えます．
処置後１週間はサウナや温泉、長時間の日焼け、パーマ・カラーリングは極力控えてください。

ファーストピアスを動かしてみたときに、痛みがあったり血や分泌液が出たりする場合はまだピアスホールが安定していませんので外さないようにしましょう。当院のクリームを再度ぬりましょう。改善しない場合は当院を受診してください。1か月半たって、特に痛みや腫れ、出血などが無ければセカンドピアスにかえて問題ありません．

セカンドピアスは好きなものをつけて大丈夫ですが、ピアスホールをより早く安定した綺麗なホールにするためには、セカンドピアスの素材やデザイン、つけ方にまで気をつけた方が良いでしょう。
チタンが安心ですが，金やプラチナのピアスにする場合、金は純度18K(金75%)以上、プラチナは純度Pt900(プラチナ90%)以上の高純度のものを選びましょう。
ポストは16G(ゲージ)=軸の太さ1.2mm、もしくは18G＝軸の太さ1.0mmがおすすめです。
ポストが細いものを選んでしまうとピアスを通すときにピアスホールを傷つける可能性があるうえ、ピアスホールがその細さに合わせて小さくなってしまう可能性がありますのでご注意ください。

ポストの長さに関しては、ピアスを開けてから数カ月の間はピアスホール周辺の耳たぶが腫れる可能性がありますので、少し長めのタイプがおすすめです。洗うときにピアスを前後に動かしながら洗えるため、清潔に保ちやすいというメリットもあります。
デザインは小さめのスタッドタイプがよいです。セカンドピアスも最初のうちはファーストピアスと同じように寝るときも着けっぱなしにすると安定しやすいです。大きめのピアスやリングタイプなどのピアスを選んでしまうと寝ているときに耳や顔に当たってしまうので、小さめのスタッドタイプを選ぶのがベストです。

ファーストピアスは少し力をいれて金具をひっぱるととれますが、とれにくいです。
とれないとき，取るのが不安なときは当院の一般皮膚科（保険診療）枠で予約をして受診してください専用の機材で外します．別途診療代が￥1,500程度かかります。
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保護者署名（未成年の場合）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　日付　　　　　年　　　月　　日
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